
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

Du 30/09 au 4 octobre 2024   Du 7 au 11 octobre 2024 
 
          

 
Lundi – Menu végétarien   Lundi 

Salade verte      Salade composée 

Pâtes - Bolognaise végétarienne   Steak haché (VBF)/Pommes de terre 
Fromage                 rôties   
Mousse au chocolat     Yaourt  

   
 

Mardi       Mardi  
Tarte au chèvre      Charcuterie  
Filet de poulet aux épices / Brocolis  Blanquette de dinde / Haricots verts   
       Fromage         
Fruit  Fruit                        
 
         
 

Jeudi       Jeudi  
Charcuterie     Carottes râpées   
Marmite de poissons / Epinards  Poisson en sauce / Boulgour 

                           
Yaourt Fromage blanc  
  

                             Vendredi             Vendredi– Menu végétarien
       

Potage       Œuf mimosa 
Riz sauté aux saucisses     Curry de légumes   
Fromage       Fromage 
Fruit        Choux à la crème  
              


