
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

Du 27 sept. au 1er octobre 2021    Du 4 au 8 octobre 2021 
 
          

 
Lundi       Lundi 

Salade de tomates    Salade verte  

Chili Con Carne (VBF)    Chipolatas / Lentilles  
Fromage      Fromage                      
Tarte aux pommes     Fruit 

   
 

Mardi       Mardi - Menu végétarien 
Charcuterie     Carottes râpées  
Escalope de volaille / Gratin de  Gratin de pâtes – petits légumes    
Fromage courgettes Fromage         
Yaourt  Yaourt                        
 
         
 

Jeudi - Menu végétarien   Jeudi   
Salade couscous     Charcuterie  
Tomates farcies riz - champignons Poisson en sauce / Choux fleur  
Fromage                    Fromage     
Crème vanille  Fruit    
  

                             Vendredi            Vendredi    
  

Salade piémontaise     Salade de riz  
Poisson meunière / Purée de carottes  Tajine de poulet     
Fromage       Fromage     
Fruit        Mousse au chocolat  
               


